Probleme kennenlernen

Seniorenburo Nord : Gudrun Goldschmidt bietet Sprechstunde im Quartier55+ an

Die sechs Seniorenbiiros
und der Seniorenbeirat
der Stadt Bochum wollen
zukiinftig eng zusammen-
arbeiten. Die Vorsitzende
des Seniorenbeirats Gu-
drun Goldschmidt hort
zukunftig die Burger im
Bochumer Norden an.

Die Stadt Bochum definiert
die Aufgabe des Senioren-
beirats, dessen Mitglieder
vom Rat der Stadt gewéhlt
werden, wie folgt: ,Der Seni-
orenbeirat ist parteipolitisch
neutral, wirkt bei der Wahr-
nehmung 6ffentlicher Aufga-
ben in allen Fachbereichen
beratend mit und versteht
sich als Interessenvertretung
flir alle dlteren und hilfsbe-
diirftigen Bewohnerinnen
und Bewohner in Bochum,
um ihre spezifischen alters-
bedingten Problee zu 16sen,
ihre gesellschaftlichen An-
spriiche sicherzustellen und
ihre Lebensqualitét insge-
samt zu verbessern.

Er kann auf Wunsch der
Ratsausschiisse, der Bezirks-
vertretungen oder der Ober-
bilirgermeisterin diese be-
raten und ihnen gegeniiber
Stellungnahmen abgeben.

Der Seniorenbeirat setzt
sich fiir eine seniorenfreund-
liche Stadt ein. Das heil3t
unter anderem fiir ein seni-
orengerechtes Umfeld und
Sicherheit, problemfreies
Nutzen der 6ffentlichen
Verkehrsmittel, qualifizierte
Ptlege und Gesundheitsvor-
sorge im ambulanten und
stationdren Bereich, umfas-
sende Kultur- und Weiterbil-
dungsangebote, sachgerech-
te Information und Beratung
in Fragen der Lebenssiche-
rung und Altersvorsorge,
barrierefreie Erreichbarkeit

Bei Gudrun Goldschmidt (li.) kénnen die Anliegen und
Bedurfnisse der Bochumer Senioren im Norden bespro-
chen werden. Martina Houben koordiniert das buirgerli-

che Engagement.

offentlicher Einrichtungen,
Zugang zu neuen Medien,
Teilnahme am gesellschaftli-
chen Leben.”

Am Freitag, 6. Februar,
stellte sich Gudrun Gold-
schmidt bei Martina Houben
vom Quartier55+ vor. Gud-
run Goldschmidt wohnt am
Rosenberg, war jahrelang
Ratsmitglied der Stadt Bo-
chum und bringt vielféltige
Kompetenzen und Erfah-
rungswissen aus allen Berei-
chen des ,Leben und Woh-
nen in Bochum® mit. Sie ist
als Vorsitzende des Senioren-
beirats flir den Stadtbezirk
Bochum Nord zustdandig und
somit Ansprechpartnerin fiir
alle hier lebende &dlteren Biir-
ger und Burgerinnen. Zurzeit
beschaéftigt sich der Senio-
renbeirat allerdings mit The-
men, die fiir alle hilfsbed{irf-
tigen Bochumer interessant
sind: Seniorenbegleitung in
otfentlichen Verkehrsmitteln,
dem barrierefreien Zugang
zu den Kammerspielen und
der Erreichbarkeit von Apo-
theken-Notdiensten in der

Nacht und am Wochenende.

Wie konnen sich dltere oder
behinderte Menschen ohne
ein eigenes Fahrzeug medi-
zinisch versorgen, wenn es
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im eigenen Stadtteil keinen
Notdienst gibt?

Gudrun Goldschmidt
mochte die Probleme ken-
nenlernen und helfen, eini-
ges zu dndern und zu verbes-
sern. Dazu ist ab sofort eine
regelmaélSige Sprechstunde

“im Seniorenbiiro Nord einge-

richtet: Der Quartierstreff mit
Gudrun Goldschmidt findet
an jedem ersten Freitag im
Monat ab 10.30 Uhr im Se-
niorenbiiro Nord, Gerther
StralSe 20, statt. Die ndchste
Sprechstunde ist am Freitag,
6. Marz.

Nicht alles ist durch die
Stadtverwaltung und ihre
Einrichtungen zu regeln und
zu verbessern. Die Senioren-
biiros wurden gegriindet,
damit die Biirger sich auch
teilweise selbst helfen kon-
nen. Sie unterstiitzen uns
Biirgerinnen und Biirger 55+
sich mit Gleichgesinnten aus
den Stadtteilen zu gemeinsa-
men Interessen und Themen
zusammenzuschlielSen. In
dem Biiro konnen friihzeitig
Kontakte gekniipft und ge-
pflegt werden, die nachhaltig
zu tragtahigen Beziehungen
in der Nachbarschatft, im
Quartier 55+ und im Stadtteil
wachsen konnen. Dadurch
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soll das Engagement der
nachbarschatftlichen Hilfe
gefordert werden.

Eine der Aufgaben von
Martina Houben von dem
Verein Psychosoziale Hilfen
Bochum im Seniorenbiiro
Bochum-Nord (Gerthe,
Hiltrop, Harpen) ist, dazu
anzuregen. Sie ist Koordina-
torin und zustdndig fiir die
Vernetzung und Aktivierung
des biirgerlichen Engage-
ments, runde Tische, Arbeits-
kreise und die Griindung von
55plus-Gruppen.

Bereits jetzt finden re-
gelmallig oftene Treffen fiir
Seniorinnen und Senioren
ab 55 statt, die mit anderen
etwas unternehmen wollen.
Weitere Gruppen und Inte-
ressengemeinschatten sind
geplant. Oft fehlen noch ge-
niigend Teilnehmende. Jeder,
der dort mitmachen moéchte
oder eine eigene Idee hat
und zur deren Umsetzung
beitragen will, ist herzlich
willkommen. |
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