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Neues aus den Bochumer Stadtteilen

Gespréche iibers
Alterwerden

Harpen. Das Seniorenbiiro Nord
ladt ein zu einem Dialoggesprach
tiber: Was heit schon alt? Ist dlter
werden nichts fiir Feiglinge? Wie
gestalten wir das Alter, wie alt fiihlt
man sich?, am Montag, 2. August,
16 Uhr, im evangelischen Gemein-
dehaus Harpen, Kattenstraie 1. Es
sind noch wenige Pldtze frei. Mar-
tina Houben vom Seniorenbiiro
dazu: ,,Man fiihlt sich oft jiinger,
als man aussieht und ist erschro-
cken {iber die Reaktionen im Um-
feld: ,Darfich lhnen meinen Platz
anbieten? - Oh nein, sooo alt sehe
ich aus?’ All diese Fragen werden,
moderiert von Freia Brix-Bogge, im
Gespréch erdrtert.“ Anmeldung er-
forderlich unter: 0163 /127 80 36.



