Gesprichskreis
fiir Angehorige
Nord. In einer vertrauensvollen At-
mosphidre konnen sich pflegende
Angehorige mit anderen Menschen
in dhnlichen Situationen austau-
schen. Informationen und Tipps
aus Sicht unterstiitzen dabei, He-
rausforderungen in der Pflege bes-
ser zu bewiltigen. Das Kontaktbiiro
Pflegeselbsthilfe in Trdgerschaft der
Alzheimer Gesellschaft lddt zum
ndchsten offenen Gesprachskreis
fiir pflegende Angehorige in Gerthe
am Montag, 21. November, 15 bis
16.30 Uhr, im Seniorenbiiro Nord,
Gerther StraRe 20, ein. .

Anmeldung unter 02343253523,
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