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So erreichen Sie uns:

Bochum-Langendreer
Wittenbergstraße 11
44892 Bochum-Langendreer
Tel.: 0234 438 99 09 
abw@psh-bochum.de
www-psh-bochum.de

Bochum-Gerthe
Lothringer Str. 3
44805 Bochum
Tel.: 0234 54 77 858
abw-gerthe@psh-bochum.de
www-psh-bochum.de

Ambulant 
Betreutes Wohnen 
für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung

Standort Bochum-Langendreer

Standort Bochum-Gerthe
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... ist ein Angebot für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung, die vorübergehend 
oder für einen längeren Zeitraum unterstüt-
zende Hilfen in Anspruch nehmen möchten.

 Sie wohnen in einer eigenen 
Wohnung allein, oder mit Partner 
und/oder Kind.

 Sie wünschen sich ein Begleitungs- 
und Beratungsangebot.

 Sie wollen eine Betreuungsperson, 
mit der Sie regelmäßig Ihre Alltags-
probleme besprechen, klären und 
bearbeiten können.

Wir entwickeln mit Ihnen einen persönlichen Hilfeplan 
und unterstützen Sie durch regelmäßige Kontakte

• bei Ihrer psychischen und 
sozialen Stabilisierung

• bei der Sicherung Ihrer 
materiellen Lebensgrundlagen

• beim Aufbau und Erhalt 
sozialer Kontakte

• bei Ihrer selbständigen 
Haushaltsführung
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Arztbesuche Einkaufen

• bei ärztlicher und klinischer 
Behandlung

• beim Umgang mit Ämtern 
und Behörden

• bei Ihren Bemühungen um 
berufliche Perspektiven

• bei der Freizeitgestaltung
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