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Eşlikli yaşam, geçici ya da uzun süreli 
olarak destekleyici yardımlardan 
yararlanmak isteyen psikolojik sorunlu
 insanlara sunulan bir hizmettir.

Kendi başınıza, eşiniz, ve/veya 
çocuğunuzla birlikte bir evde yaşıyorsanız

Refakat ve danışmanlık hizmeti 
almak istiyorsanız

Düzenli aralıklarla güncel sorunlarınızı 
görüşüp çözebileceğiniz bir destekçi 
arıyorsanız

Sizinle birlikte kişisel yardım planı geliştirip 
düzenli aralıklardaki görüşmelerle aşağıdaki 
sorunlarınızda destek olmaktayız

• Psikolojik ve sosyal anlamda yeniden 
güçlenmenizde

• Geçiminizi güvence altına almanızda

• Sosyal ilişkiler oluşturmanız ve sürdürmenizde

• Evinizin düzenini kendi başınıza sağlamanızda

• Doktor ve hastane tedavilerinizde

• Resmi dairelerdeki işlerinizde

• Mesleki perspektif geliştirmenizde

• Boş zamanlarınızı değerlendirmenizde
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