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Önlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletname  nedir? 
 
Önlemsel vekaletname, özel l ik le hasta lık  ve yaş l ı l ık  durumunda önemli ö lçüde kendi  
geleceğ in izi  kendinizin  bel ir lemesin i sağ lar .  
 
Bir  önlemsel vekaletname hazır layarak güvendiğ in iz bi r  k iş i yi  sağ l ık ,  mal var l ığ ı  vb.  
a lanlardak i iş ler in izi  ha l le tmek üzere görevlendir irs in iz.  
Bu k iş i  oğ lunuz,  k ızınız ya da güvendiğ in iz başka bir  tanıdığ ın ız o labi l i r .  
 
Önlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletnameÖnlemsel  vekaletname neyi  içer ir? 
 
Önlemsel vekaletname i lk  önce vek i l  tayin et t iğ in iz k iş in in ve is terseniz de ek  o larak 
vek i l  et t iğ in iz k iş in in vek i l i  o lmasını  is tediğ in iz k iş in in  adını içermel idir .  
 
Ayr ıca, vek i l in izin ,  s iz in yapamamanız durumunda görevler i  kapsamında s izin adınız ve 
çıkarınız doğ ru l tusunda hangi iş ler i  yapmasını  is tediğ in izi  be l ir lemelis in iz.  
 
Ayr ıca vekaletname, örneğ in sağ l ık  tedavis i ,  ömür uzatıc ı  müdahale ler  vb. konular  
hakkındak i düşünce ve is tek ler in izi  de içerebi l i r .  Bu konulardak i geniş  kapsamlı b i lg i ler  
hasta ta l imatı  d iye adlandır ı lmaktadır .  
 
Önlemsel  vekaletname Önlemsel  vekaletname Önlemsel  vekaletname Önlemsel  vekaletname hazır lamakta bana k im yardımcı o labi l i r? 
 
Önlemsel vekaletnameyi  kendi baş ınıza e l yazıs ı  o larak  hazır layabi l i rs in iz.  Ancak bu iş i  
kolaylaş t ı ran formlar da bulunmaktadır .  Đ l iş ik tek i form, Bochum Yerel Mahkemesi yargıç 
ve yargı  memurlar ı  taraf ından gel iş t i r i lm iş t i r .  
 
Ayr ıca korumanlar dernek ler ine de danışabi l i rs iniz.  
 
Yakın lar ınız da b i lg i  edinmek ister lerse danışma görüşmesine kat ı lab i l i r ler .  
 
Danışma iç in aşağ ıda bel ir t i len gün ve te lefon numaralar ından randevu alabi l i rs in iz:  
 
 

Herr  Zander (Almanca) 
Tel. :  0234-91 22 003  

Sal ı  günler i  saat  10.30  i le 12.00  arası 
Perşembe günler i  saat  13.00  i le 17.00  aras ı 

 
Frau Karadeniz (Türkçe) 

Tel. :  0234-91 22 001  
Pazar tesi  ve Cuma günler i  saat 09.00  i le  12.00  aras ı  

 
 

Đ lginiz için teşekkür ederiz! 
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Önlemsel Vekaletname 
Vorsorgevollmacht 

 
 

1 .  Bununla ben,  vekalet  veren o larak ,  
 I ch ,  d ie /de r  Vo l lmachtgeber / in  

 
_____________________________________________________________ 

( A d ı ,  S o y a d ı )  ( V o r n a m e  u n d  N a m e ) 

 
__________________________________________________________ 

   ( D oğu m  T a r i h i ,  Y e r i )  ( G e b u r t s d a t u m ,  - o r t ) 

 
_____________________________________________________________ 

   ( A d r e s )  ( v o l l s t ä n d i g e  A n s c h r i f t ) 

 
bevo l lmächt ige h ie rm i t  

 
 

Bayan/Bay  
F rau/ Herrn  
 

_____________________________________________________________ 
( A d ı ,  S o y a d ı )  ( V o r n a m e  u n d  N a m e)  

 
__________________________________________________________ 

   ( D oğu m  T a r i h i ,  Y e r i )  ( G e b u r t s d a t u m ,  - o r t ) 

 
_____________________________________________________________ 

   ( A d r e s )  ( v o l l s t ä n d i g e  A n s c h r i f t ) 

 
_____________________________________________________________ 

   ( S a b i t  /  M o b i l  T e l e f o n )  ( F e s t n e t z a n s c h l u s s / M o b i l t e l e fo n )  

 
           

 
beni,  ak la gelen,  vek i l l iğ in hukuken 
kabul edi ld iğ i  her  tür lü iş te  tam 
kapsamda temsi l  e tmek üzere vek i l im 
tayin eder im. Bu vekaletname 
aracı l ığ ı yla  vek i l ime böylece, 
 
•  Tüm mal var l ığ ımı yönetme 

(mallar  hakkında karar  verme, mal 
edinme, yasaların el verd iğ i  
kapsamda üçüncü şahıs lara 
hediye etme vb.) ,  

•  Resmi,  mahkeme önünde ve 
mahkeme dış ı  tüm iş ler im i 
hal letme (örneğ in  emekl i l ik  maaş ı ,  
memurlar ın emekl i l iğ i  veya sosyal  
yardım iç in başvurma ve sağ l ık  ve 
bakım sigortas ıyla i lg i l i  iş lemler i  
gerçek leş t i rme), 

•  Tüm postamı tes l im alma, açma ve 
gerekeni  yapma, 

•  Sözleşme feshetmek ve evi  
boşaltmak dahi l  oturduğum ev 
veya daireye i l işk in tüm karar lar ı  
verme, 

mich  in  a l len erdenk l ichen  Angelegenhei ten 
vo l len Umfanges zu ver t reten,  in  denen ei -
ne Vert retung recht l ich  zu lässig is t .  Die  
Vol lmacht  berecht igt  danach insbesondere 
 
•  zur  Verwal tung meines Vermögens im 

wei testen S inne (zur  Ver fügung über  
Vermögensgegenstände,  zum Vermögens-
erwerb,  Schenkungen an Dr i t te  im gesetz-
l ich  er laubten Rahmen o.ä. ) ,  

•  zur  Regelung sämt l i cher  behörd l icher ,  ge-
r ich t l i cher  und außerger icht l i cher  Ange-
legenhei ten (wie zum Beisp ie l  d ie Bean-
t ragung von Renten,  Versorgungsbezügen  
oder  Sozia lh i l fe sowie d ie Regelung der  
Angelegenhei ten mi t  der  Kranken- oder  
P f legekasse) ,  

•  zur  Entgegennahme sowie zum Öffnen und 
Bearbe i ten sämt l icher  Post ,  

•  zur  Entsche idung sämt l i cher  Wohnungs-
angelegenhei ten e insch l ießl i ch  der  Kündi -
gung und Au f lösung der  Wohnung,  
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•  Sözleşme yapmak dahi l  huzur  
veya bakımevi i le  i lg i l i  tüm 
iş lemler i  yapma, 

•  Sürek l i  ikamet imi bel ir leme, 
•  Ömür uzatıc ı  t ıbb i uygulamalar 

hakkında karar vermek dahi l  
sağ l ık  iş ler iyle i lg i l i  her tür lü iş te 
gerekeni  yapma, 

•  Ölümüme veya ağ ı r  ya da uzun 
süre l i  c iddi sağ l ık  zarar lar ına yol 
açma tehl ikesin in bulunması  
durumunda bi le,  hek im veya d iğer 
t ıbbi uygulamalara izin  verme 
(Alman Medeni Yasası 1904  
maddes i) ,  

•  B ir  hastane veya bakım evin in 
kapalı  bölümüne yer leş t i r i lmeme, 
bununla özgür lüğüm kısı t lanacak 
o lsa b i le,  izin verme (Alman 
Medeni  Yasası 1906  maddes i) ,  

•  Örneğ in yatak  korkuluğu veya 
karın kemeri veya i laç  aracı l ığ ı yla  
etk is iz duruma get ir i lmem dahi l  
is teğ im dış ında b ir  yere 
yer leş t i r i lmeye benzer d iğer  
uygulamalara izin  verme (Alman 
Medeni  Yasası 1906  maddes i) ,  

 
hak lar ı  ver i l i r .   
 
 

2 .  Bu vekaletname derhal  yürür lüğe 
g irer .  Bu vekaletname i le i lg i l i  vek i l l ik  
i l işk is i ,  iş lem yapabi lme ehl iyet im i 
yi t i rmem ya da ö lmem durumunda da 
geçer l i  kalacaktır .  Vekaletnameyi  
is tediğ im anda ipta l  e tme hakkım 
sak lıdır ;  o durumda vek i l  ed i len k iş i  
vekaletnamenin asl ını  bana iade 
etmek le yükümlüdür.   

 
Bu vekaletname, ancak, vek i l  tayin 
edi len in,  vekaletnamenin as lını  
sunması  durumunda geçer l i  o lur .  
Vek i l  ed i len k iş i yi ,  A lman Medeni 
Yasası 1904  -1906  maddeler ine göre 
zorunlu o lan vesayet  mahkemesinin 
izn in i alma yükümlülüğünden muaf  
k ı lmaz. Vek i l  olarak  tayin et t iğ im 
k iş in in beni her boyut ta temsi l  
edebi lmes i iç in  bununla tüm hek im, 
bakıcı ,  resmi makam, banka ve 
s igor ta çal ışanlarını  tayin ett iğ im 
k iş i ye karş ı  o las ı susma zorunlu luk-
lar ından muaf  tutuyorum. 

 
 
 
 
 

•  zur  Regelung der  Heimangelegenhei ten  
einsch l ieß l ich  des Absch lusses eines 
Heimvert rages,  

•  zur  dauerhaften Best immung meines Au f-
enthal ts ,  

•  zur  Regelung sämt l i cher  Angelegenhei ten  
im Bere ich der  Gesundhei ts fürsorge ein-
sch l ießl i ch  der  Entscheidung über  lebens-
ver längernde Maßnahmen 

•  zur  Einwi l l i gung in  ärzt l i che oder  sonst i -
ge mediz in ische Maßnahmen,  und zwar  
auch dann,  wenn d ie begründete Gefahr  
besteht ,  dass i ch  au fgrund der  Maßnahme 
sterben oder  e inen schweren und länger  
dauernden gesundhei t l i chen Schaden er-
le iden kann (§  1904 BGB),  

 
•  zur  Einwi l l i gung in  meine gesch lossene 

Unterb r ingung,  auch wenn  mi t  d ieser  Un-
terbr ingung eine Freihei tsentz iehung ver-
bunden is t  (§  1906 BGB),  

 
•  zur  Einwi l l i gung in  sonst ige  unterbr in-

gungsähnl iche Maßnahmen,  wie  etwa das 
Anbr ingen von Bet tgi t tern  bzw.  Bauchgur -
ten oder  d ie medikamentöse Ruhigstel lung 
(§  1906 BGB).  

 
 
 
 
 
 
2 .  Diese Vol lmacht  t r i t t  so for t  in  Kra f t .  Die  

Vol lmacht  und das zugrunde l iegende Au f-
t ragsverhäl tn is  b le iben auch in  Kra f t ,  wenn 
ich geschäf tsun fäh ig geworden sein  so l l te o-
der  wenn ich n icht  mehr  lebe.  Die Vol lmacht  
is t  s te ts widerru f l i ch ,  wobei  d ie /der  Bevol l -
mächt igte dann zur  Rückgabe der  Or ig inal -
vo l lmacht  an mich verp f l i ch tet  is t . 

 
 
 
 Die Vol lmacht  gi l t  nur ,  wenn d ie/der  Bevol l -

mächt igte das Or iginaldokument  vor legen  
kann.  S ie befre i t  d ie bevo l lmächt igte Person  
n icht  davon,  d ie Genehmigung des Vormund-
schaftsger ichts e inzuholen ,  sowei t  d iese nach 
den §§ 1904 und 1906 BGB er forder l i ch  is t .  
Damit  d ie bevo l lmächt igte Person mich vo l l  
umfängl i ch  ver t reten kann entb inde ich h ier-
mi t  a l le Ärzte und P f legepersonen sowie Mi t -
arbe i te r  von Behörden,  Banken und Vers iche-
rungen gegenüber der /dem Bevo l lmächt igten  
von ihrer  Schweigep f l ich t .  
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3 .  Vek i l  tayin ett iğ im k iş i ,  tedavi ve 
özgür lük  k ısı t layıcı  uygulamalar har iç 
tek  tek  her tür lü iş lem iç in üçüncü 
k iş i lere tevk i l  yetk is i  verebi l i r  ve hem 
beni,  hem üçüncü k iş i ler i  aynı  
zamanda temsil  edebi l i r .  
 
Vesayet mahkemesi ,  vek i l  tayin 
et t iğ im k iş i yi  denet lemek üzere Alman 
Medeni Yasası 1896  maddes i 3 .  
f ık rasına göre bi r  korumanı tayin 
etmeyi  gerek l i  görmesi durumunda, 
bu iş  iç in aşağ ıda yazı lan k iş in in  
tayin edi lmes in i  is t iyorum: 

 
 

3 . Die/Der Bevol lmächt igte kann in  a l len Berei -
chen,  außer den gesundhei t l i chen Belangen 
und den fre ihei tsentz iehenden Maßnahmen,  im 
Einze l fa l l  Untervo l lmach ten er te i len sowie 
mich und dr i t te Personen gle ichzei t ig ver t re-
ten.  

 
 

So l l te das Vormundschaftsger icht  zur  Kon-
t ro l le des Bevol lmächt ig ten einen Bet reuer  
bestel len (§  1896 Abs.  3  BGB),  so so l l  h ie r für  
bestel l t  werden:  

 
 
 
 
 

Bayan/Bay 
Frau/Her r 

____________________________________________________________ 
( A d ı ,  S o y a d ı )  ( V o r n a m e  u n d  N a m e)  

 
____________________________________________________________ 

   ( D oğu m  T a r i h i ,  Y e r i )  ( G e b u r t s d a t u m ,  - o r t ) 

 
____________________________________________________________ 

   ( A d r e s )  ( v o l l s t ä n d i g e  A n s c h r i f t ) 

 
____________________________________________________________ 

   ( S a b i t  /  M o b i l  T e l e f o n )  ( F e s t n e t z a n s c h l u s s / M o b i l t e l e fo n ) 

 
 
4 .  Ayr ıca, 

Ich  bevo l lmächt ige wei terh in 
 
 Bayan/Bay 

Frau/Her rn 
_____________________________________________________________ 

( A d ı ,  S o y a d ı )  ( V o r n a m e  u n d  N a m e)  

 
 _____________________________________________________________ 
    ( D oğu m  T a r i h i ,  Y e r i )  ( G e b u r t s d a t u m ,  - o r t ) 

 
 _____________________________________________________________ 
    ( A d r e s )  ( v o l l s t ä n d i g e  A n s c h r i f t ) 

 
 _____________________________________________________________ 
    ( S a b i t  /  M o b i l  t e l e f o n )  ( F e s t n e t z a n s c h l u s s / M o b i l t e l e f o n ) 

 
vek i l im tayin eder im. 
mich zu ver t reten.  

 
 

 
4.  Đk inc i olarak  tayin ett iğ im vek i l in  

beni ancak, i lk  tayin et t iğ im k iş in in  
beni temsi l  e tmesine b ir  engel in  
bulunması veya iş ler im in 
hal led i lmesin i ik inc i  o larak  tayin 
et t iğ im k iş i ye  devretmes i 
durumunda temsi l  etmesin i 
is t iyorum. 

 

 
4.  Die/Der we i tere  Bevol lmächt igte  so l l  mich 

nur  in  dem Fa l l  ver t reten,  wenn d ie ers t  ge-
nannte bevo l lmächt igte Person verh inder t  is t  
oder  s ie d ie Besorgung meiner  Angelegen-
hei ten  au f  d ie/den wei teren Bevol lmächt ig-
ten über t rägt .  
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5 .  Ölümümden sonra organ nak l i  
konusunda karar verme ve ö lüye 
bakma hakkını vek i l ime 
devrediyorum. Cenaze iş lemler in in 
d iğer ai le fer t ler i  yer ine onun 
yaptırmasını is t iyorum. 

 
6.  Diğer ta l imat lar  ( is tenirse özel  

ta l imat lar  ek lenebi l i r : )  
 

5 .  Das Entsche idungsrecht  über  e ine Organ-
t ransp lantat ion nach meinem Tod sowie das  
Recht  der  Toten fürsorge über t rage i ch au f  
d ie/den  Bevol lmäch t igten .  S ie /Er  so l l  an-
ste l le  der  anderen Fami l ienangehör igen d ie 
Bestat tung durch führen lassen.  

 
 
6 .   Sonst ige Ver fügungen (ggf.  ind iv iduel le Re-

ge lung ergänzen):  
 

_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
___________________________ _________________________________ 
( Y e r ,  T a r i h )  ( O r t ,  D a t u m)      ( V e k a l e t  V e r e n i n  Đm z a s ı )  ( U n t e r s c h r i f t  d e r / d e s  V o l l m a c h t g e b e r s / i n ) 
       

 
 
Vekale tnamenin  do ldu ru lmasında d ikkat  
ed i lmes i  gereken no t la r :  
 
Resm i  d i l i n  A lmanca  o lmas ı  neden i y le  
veka le tnamenin  A lmanca o larak  do ldu ru lmas ı  
gerekmek ted i r .  
 
Üs t tek i  veka le t namede i s tenmeyen ta l imat la r  
veka le t  veren k iş i  t a ra f ından ç iz i l eb i l i r .   
 
Yasa lara  göre  veka le t  ve ren in  kend i  r ı zas ı  i l e  
a t ı l an  kend i  imzası  bu  veka le tnamey i  geçer l i  
k ı l an  tek  şar t ı d ı r .  Ya ln ızca a rsa a l ım  sat ım 
iş l em ler inde veka le tnamenin  geçer l i  o lmas ı ,  
no te r in  ya  da be lge düzen leme yetk is i  o lan d iğer  
b i r  k iş i n i n  onay ına bağ l ı d ı r .  
 
 
 
Aşağ ı da  öngörü len güvend iğ i n i z  d iğer  b i r  k iş i n in ,  
ö rneğ i n  ev hek im in iz  veya  d iğer  b i r  tan ıd ığ ın ız ın  
(ancak  vek i l  e t t iğ i n i z  k iş i n in  değ i l )  imza l ı  onay ı  
veka le tnameni z i  an lam l ı  b i r  b iç imde 
tamamlayab i l i r .  
 
 
 
 
Te le fon numaras ı  910-3597  o l an W es t r ing  32 ,  
44787  Bochum adres indek i  Bochum Beled i yes i  
Korumanl ık  Da i res i  ön lemsel  veka le tnamele r i  
onay lama yetk is ine sah ip t i r .  
 
 
Bunun la ,  veka le t  ve ren in  yuka r ıdak i  imzay ı ,  
i z len im ime göre  veka le tnamenin  i çer iğ i n i  
kavrayarak  kend i  e l i  ve  r ı zas ıy l a  a t t ığ ın ı  
onay la r ım .  
 
 

 
Anmerkungen zum Ausfü l len der  Vol lmacht:  
 
E int ragungen in d ieser  Vol lmacht  müssen in  
Deutsch  abgefass t  sein!  
 
In  der  ob igen Vol lmacht  können selbs tvers tändl ich 
n icht  gewünschte Ver fügungen durch den Vol l -
machtgeber  ges t r ichen werden. 
 
 In  formaler  Hins icht  i s t  d ie f re iw i l l ige  und e i -
genhändige  Unterschr i f t  des  Vol lmachtgebers 
d ie e inz ige  Wirksamke i tsvoraussetzung.  Ledig-
l i ch bei  Grundstücksgeschäf ten is t  e in Beglaub i -
gungsvermerk  e ines  Notars /e iner  sonst igen Ur -
kundsperson e ine wei tere formale Wi rksamkei ts -
voraussetzung.  
 
Keine formale Wi rksamkei tsvoraussetzung aber  
s innvo l l e Ergänzung kann d ie fo lgende kurze 
schr i f t l i che Bestä t igung durch e ine wei tere Ver -
t rauensperson beisp ie lsweise d ie Hausärz t in /  der  
Hausarz t  oder  andere Bekannte ( j edoch n icht  d ie  
bevol lmächt igten Personen)  sein .  
 
 
 
 
Auch d ie Bet reuungsste l l e  der  Stadt  Bochum,  
West r i ng 32 ,  44787  Bochum,  Tel .  910  -  3597 ,  i s t  
berecht i gt ,  Vorsorgevol lmachten zu beglaub igen.  
 
Hiermi t  bes tä t ige ich,  dass  d ie Vol lmachtgeber in/  
der  Vol lmachtgeber  d ie ob ige Unterschr i f t  e igen-
händig sowie f re iwi l l i g  gele is tet  ha t  und nach 
meinem persönl ichen Eindruck  dabei  den Sinnge-
ha l t  der  Vol lmacht  geis t ig  e r fass t  ha t .  
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Bayan/Bay 
Frau/Her r  
 
_____________________________________________________________ 

( A d ı ,  S o y a d ı ,  M e s l e k )  ( Vorname und  Name und  ggf .  Beru f)  

 
 _____________________________________________________________ 
    ( D oğu m  T a r i h i ,  Y e r i )  (Gebu r t sdatum,  -o r t ) 

 
 _____________________________________________________________ 
    ( A d r e s )  ( vo l l s t änd ige  Ansch r i f t ) 

 
 _____________________________________________________________ 
    ( S a b i t  /  M o b i l  T e l e f o n )  (Fes tne t zansch luss /Mob i l t e le fon ) 

 
_________________________  ____________________________ 
( Y e r ,  T a r i h )  ( O r t ,  D a t u m )     ( O n a y l a y a n  k i ş i n i n  Đmz a s ı ;  v a r s a  m ü h r ü )   

( U n t e r s c h r i f t  d e r  V e r t r a u e n s p e r s o n ,  g g f .  S t e m p e l ) 

 


